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PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO A LA INSERCION
SOCIOLABORAL DE MUJERES EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

Programa gestionado por la Asociacidn Servicio Psicopedagogico de Atencién al Menor(S.PA.M.).

Poblacién beneficiaria: mujeres en riesgo de exclusion social

- Victimas de violencia de género « Inmigrantes

« Responsables de nucleos familiares « Con discapacidad

- Mayores de 45 anos sin titulacion « Exreclusas

- Pertenecientes a minorias étnicas « J6venes sin titulacién o baja calificaciéon

El Programa de Insercion sociolaboral es un desarrollo de itinerarios de activacion y parte de
la necesidad de dar respuesta a la demanda social que requiere de una intervencién sobre
aquellas mujeres que sufren riesgo de exclusiéon sea cual sea la causa.

Se pretende trazar un itinerario modular especifico para cada caso en el cual se contemplan las
siguientes actividades:

« Entrevista inicial y de diagndstico: Primera fase de acogida en la cual se procede a valorar

el nivel de activacion en el cual se situan las beneficiarias, se analizan sus competencias y se
conocen sus expectativas.

« Activacion personal y social: Espacio dirigido a trabajar competencias comunicativas,

trabajar la autoestima y asertividad, la resiliencia, es decir a promover el reencuentro con su
proyecto vital y a iniciar el proceso de quererse y querer ser, todo esto desde la perspectiva de
género..

« Actividades de preparacion a la insercion laboral: Actividades grupales dirigidas a la

adquisicion de habilidades sociales basicas, recursos sociales, etc. asi como el refuerzo de
habitos, rutinas y habilidades que favorezcan la futura insercién laboral y social de las mujeres
participantes.



« Motivacion para la formaciéon ocupacional y/ o académica y la ocupacion. Conocimiento
de las posibilidades formativas e informacién para el acceso a recursos formativos. Obtencion
del perfil profesional.

« Diseno del itinerario individualizado de insercion. Se traza el itinerario a partir de las
motivaciones y el perfil profesional de cada participante.

« Acompanamiento en la busca de ocupacion y formacion. A través de la alfabetizacion
digital dirigida a la busca de ocupacién, seguimiento del itinerario de insercién, refuerzo de los
logros de las participantes.

Para acceder en este programa serd necesario rellenar la hoja de derivacién y remitirla via
correo electrénico a spamedidas@yahoo.es

Plazas limitadas. Ante la posibilidad que haya un gran nimero de demandas, se realizara
valoracion de idoneidad.

Lugar de realizacién del Programa: C/Ulloa, 13-bajo. 12003 Castelld. Teléfono: 964232467



